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In Karate verliert man nie.  
Entweder man gewinnt oder man lernt.  

22. Februar 2026 
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PROGRAMM  

 
Anmeldung    8.30 – 9.15 

Schiedsrichterbriefing   9.00 

Wettkämpfe U16    10.00 – 12.20 

Mittagspause    12.20 – 13.20 

Eröffnungszeremonie U16 & +16 13.20 (in Dogi) 

Siegerehrung U16   13.35 (in Dogi ohne Trainerjacke, ohne Fahnen) 

Anmeldung +16    12.50 – 13.00  

Wettkämpfe +16    14.10  

Siegerehrung +16   17.10  

 

Zeitangaben ohne Gewähr. 

Wettkämpfe auf drei Tatami.  

Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Die Organisation übernimmt keine Haftung. 

 

 

Gerne laden wir alle Kyokushin Karate Dojos zum 8. Tomodachi Kata Cup 

ein. In diesem verbandsoffenen Turnier sind wir bestrebt, Karatekas aller 

Stufen und Altersklassen in 22 Kategorien auf Augenhöhe teilnehmen zu 

lassen. Wir führen das Turnier mit dem Fahnen-System durch.  

WO Sporthalle Friesler 

Waldstrasse 31 

CH-8360 Eschlikon (Thurgau) 

 
WANN  Sonntag, 22. Februar 2026 

 
WER  Junioren und Erwachsene ab Blaugurt 

 
Anmeldung 

Bis 7. Februar 2026 

Max. 200 Teilnehmer, First come first serve 

CHF 40.- (Einzel), CHF 50.- (Team) 

https://app.kumitetechnology.com/en/tournament/   

 

Gratis Eintritt, Catering vorhanden 
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KATEGORIEN INDIVIDUEL 
 

 Vorrunden  Viertelfinal  Semifinal Final   
 

U16 gemischt  

8 & 7 kyu U10  Taikyoku I  Taikyoku III  Pinan I  Pinan II 

8 & 7 kyu U12  Taikyoku I  Taikyoku III  Pinan I  Pinan II 

8 & 7 kyu U16  Taikyoku I  Taikyoku III  Pinan I  Pinan II 

6 & 5 kyu U12  Taikyoku III  Pinan I   Pinan II  Pinan III  

6 & 5 kyu U16  Taikyoku III  Pinan I   Pinan II  Pinan III   

4 kyu U16   Pinan I   Pinan II   Pinan III  Pinan IV 

3 kyu U16   Pinan II   Pinan III   Pinan IV  Pinan V 

2 & 1 kyu & black belt U16 Pinan III   Pinan IV   Pinan V   Tsuki no kata  
 

+16 gemischt  

8 & 7 kyu +16  Taikyoku I  Taikyoku III  Pinan I  Pinan II 

6 & 5 kyu +16  Taikyoku III  Pinan I   Pinan II  Pinan III  

4 & 3 kyu +16  Pinan I   Pinan II   Pinan III  Pinan IV 

 

+16 Herren & Damen nationales Niveau  

2 & 1 kyu women +16  Pinan III   Pinan IV   Pinan V   Tsuki no kata 

2 & 1 kyu men +16  Pinan III   Pinan IV   Pinan V   Tsuki no kata 

>shodan national women +16  Yantsu   Gekisai Dai  Gekisai Sho Seienchin 

>shodan national men +16 Yantsu   Gekisai Dai  Gekisai Sho Seienchin 

 

+40 gemischt  

         All levels +40   Pinan IV   Pinan V   Tsuki no kata Gekisai Dai 

 

+18 Golden League internationales Niveau 

Golden League Women +18  Yantsu   Gekisai Sho   Seienchin Sushiho 

Golden League Men +18 Tsuki no kata  Saiha    Seipai  Kanku   

      

 
 
KATEGORIEN TEAM 
 

Vorrunden &  Halbfinal & Final 

Viertelfinal  
 

U16 gemischt 

Team 8 - 5 kyu U16  Pinan I   Pinan II 

Team >4 kyu U16  Pinan III   Pinan IV 
 

+16 Damen & Herren gemischt  

Team 8 - 3 kyu +16  Pinan I   Pinan II  

Team >2 kyu +16  Tsuki no kata  Seienchin  
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REGLEMENT (Zusammenfassung) 

 

Die Wettkämpfer müssen die vorgeschriebene Kata aus der jeweiligen Runde zeigen. D.h. Aka & 

Shiro laufen jeweils die gleiche Kata. Es gibt zwei dritte Plätze. Es ist erlaubt, eine Kata ein zweites 

Mal zu beginnen. 

 

Stichtag für die Alterseinteilung ist das Alter am Turniertag (U16 = noch nicht 16 Jahre). Eine 

Anmeldung mit falschen Gurt- und/oder Altersangaben kann zur Disqualifikation des Wettkämpfers 

führen. Teilnehmer ab 14 Jahren dürfen zusätzlich in der +16 Kategorie starten. +40 Teilnehmer 

können zwischen den Kategorien +16, Golden League oder +40 wählen. 

 

Ein Wettkämpfer mit einer tieferen Graduierung darf in einer höheren Kategorie starten. 

 

Wir behalten uns das Recht vor, aus zeitlichen Gründen die TeilnehmerInnen der individuellen U16 

Kategorien gleichzeitig laufen zu lassen. 

 

Golden League  

In dieser Kategorie starten Erwachsene +18, welche in den letzten zwei Jahren in einer erwachsenen 

Kategorie einer EM oder WM gestartet sind oder solche die sich eine grössere Herausforderung 

stellen möchten. Es ist nicht erlaubt, eine Kata ein zweites Mal zu beginnen. Das Nichtbeenden der 

Kata führt zur Disqualifikation. 

 

Team  

Teilnehmer dürfen nur in einem Team starten. Ausnahme: Jugendliche ab 14 Jahre dürfen zusätzlich 

ein +16 Team am Nachmittag vervollständigen.  

 

Detaillierte Infos und relevant bei Diskussionen: Tomodachi Kata Cup Reglement  
 

 
SCHIEDSRICHTER 

Eine bunte Mischung an Schiedsrichtern aus allen (Shin)kyokushinkai Verbänden und die 

Überwachung des Oberschiedsgerichtes gewährleisten eine faire Durchführung dieses Turniers. 

Wenn immer möglich wird ein Schiedsrichter ausgetauscht, wenn jemand aus dem eigenen Dojo 

antritt. Wir begrüssen Nachwuchsschiedsrichter ab 2. Kyu mit fundierten Kenntnissen aller U16 Katas. 

Es ist möglich am Vormittag als Schiedsrichter im Einsatz zu sein und am Nachmittag als 

Wettkämpfer. Die Schiedsrichter können in offizieller Kleidung des jeweiligen Verbands erscheinen. 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Wir wünschen allen Wettkämpfern eine reibungslose Vorbereitung und viel Erfolg. 

Sportliche Grüsse, Osu 

 

Luigi & An Polimeno 
+41 76 348 41 88 (Luigi) 

+41 76 335 35 34 (An) 

info@tomodachi-dojo.ch 

www.tomodachi-dojo.ch 

 


